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DEJOURS

Trabajar no es sólo producir,

sino transformarse a uno mismo

CONFERENCIA  INAUGURAL

glosario de contribuciones conceptuales

LA DEGRADACIÓN DE LAS RELACIONES
ENTRE TRABAJO Y SALUD MENTAL EN EL

SIGLO XXI: LOS PORQUÉS

https://x.com/JCamiloVazquez/status/1729832725522141314


MESA REDONDA

Nos encontramos aquí ante un problema muy difícil.

Hasta donde yo sepa, la trabajadora social, como el

médico, deben aprender a aceptar la naturaleza

humana y la forma humana de hacer, tal como son, más

que lanzarse a la búsqueda de un conocimiento

superior de cómo debería ser

(fragmento correspondencia entre el Dr. Meyer y la trabajadora

social Mary Richmond. Social Diagnosis, 1917, p.376).

VÍDEO “RELATORAS DE VIDA”

MARIBEL ARAUJO
MARÍA I. VÁZQUEZ souza

ADELA MONTAÑO
INMA LIÉBANA

aNATOMÍA DE UNA DEMANDA

https://www.youtube.com/watch?v=GzlTbMb4Cqg


CONFERENCIAJOHN 
READ

UN ABORDAJE PSICOSOCIAL DE LA PSICOSIS:
¿SON RELEVANTES LA ADVERSIDAD SOCIAL

Y EL ABUSO INFANTIL?

Cuando partimos de que el modelo médico

enfatiza el papel de la genética en la causa de

la locura y el sufrimiento, podemos subestimar

gravemente el impacto de los sucesos

traumáticos en el desarrollo de la mente. Este

sesgo persiste a pesar de la sabiduría popular

universal de que la enfermedad mental aparece

cuando ocurren cosas malas a la gente

presentación de su libro

"El sentido de la locura":

https://www.youtube.com/watch?v=3cf8PG2m8sM
https://www.youtube.com/watch?v=3cf8PG2m8sM
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DESINSTITUCIONALIZACIÓN Y VIOLENCIA

PSIQUIÁTRICA: HACIA LA ELIMINACIÓN DE
LA CONTENCIÓN MECÁNICA

JESÚS 
PORTOS

GIOVANNA 
DEL GIUDICE

ALESSANDRA 
ORETTI

Artículo

"El futuro de los cuidados

 pasa por el abandono de 

las medidas restrictivas" 

Entrevista 

“Trabajar sin contenciones es más 

una cuestión de sensibilidad y ganas 

que de número de profesionales” 

Entrevista

recorrido de la desinstitucionalización

del manicomio 

Entrevista

“Mira, no hay cerradura, las puertas están

abiertas, un caso único en el mundo”

https://www.som360.org/es/monografico/dd-hh-salud-mental/articulo/futuro-cuidados-pasa-abandono-medidas-restrictivas
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DESINSTITUCIONALIZACIÓN Y VIOLENCIA

PSIQUIÁTRICA: HACIA LA ELIMINACIÓN DE
LA CONTENCIÓN MECÁNICA

JESÚS 
PORTOS

Artículo

"El futuro de los cuidados

 pasa por el abandono de 

las medidas restrictivas" 

Los que llevamos mucho tiempo trabajando en este ámbito

sentimos que los planteamientos de cuidado que conocimos

hace años son antitéticos con nuestra función de cuidado y

acompañamiento. Y los que se acaban de incorporar a estos

servicios, parten de una visión y ética del sufrimiento

humano desde el que, simplemente, 

no contemplan el uso de medidas restrictivas

https://www.som360.org/es/monografico/dd-hh-salud-mental/articulo/futuro-cuidados-pasa-abandono-medidas-restrictivas
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https://www.som360.org/es/monografico/dd-hh-salud-mental/articulo/futuro-cuidados-pasa-abandono-medidas-restrictivas
https://www.som360.org/es/monografico/dd-hh-salud-mental/articulo/futuro-cuidados-pasa-abandono-medidas-restrictivas
https://www.som360.org/es/monografico/dd-hh-salud-mental/articulo/futuro-cuidados-pasa-abandono-medidas-restrictivas
https://www.som360.org/es/monografico/dd-hh-salud-mental/articulo/futuro-cuidados-pasa-abandono-medidas-restrictivas
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Entrevista

“recorrido de la

desinstitucionalización del manicomio” 

DESINSTITUCIONALIZACIÓN Y VIOLENCIA
PSIQUIÁTRICA: HACIA LA ELIMINACIÓN DE

LA CONTENCIÓN MECÁNICA

GIOVANNA 
DEL GIUDICE

https://entrarafuera.net/2019/04/04/ites-intervista-con-giovanna-del-giudice/
https://entrarafuera.net/2019/04/04/ites-intervista-con-giovanna-del-giudice/
https://entrarafuera.net/2019/04/04/ites-intervista-con-giovanna-del-giudice/


MESA REDONDA
DESINSTITUCIONALIZACIÓN Y VIOLENCIA

PSIQUIÁTRICA: HACIA LA ELIMINACIÓN DE
LA CONTENCIÓN MECÁNICA

ALESSANDRA 
ORETTI

Guardi, non c’è serratura, le porte sono aperte, caso

unico al mondo 

Mira, no hay cerradura, las puertas están abiertas, un

caso único en el mundo

Entrevista

“Mira, no hay cerradura, las puertas están

abiertas, un caso único en el mundo”

https://www.avvenire.it/agora/pagine/basagli-15d5db37777f4b0ea66bde862005793f
https://www.avvenire.it/agora/pagine/basagli-15d5db37777f4b0ea66bde862005793f


CONFERENCIASAMI
TIMIMI

EL COMPLEJO INDUSTRIAL DE LA SALUD
MENTAL: UN DESARROLLO PELIGROSO

Vídeo

“La Macdonalización de la salud

mental en la infancia y el mito

del progreso”

la creencia de que los trastornos mentales pueden

clasificarse e investigarse utilizando las mismas

herramientas que la salud física ha llevado a construir

un sistema de conocimiento que carece de validez. Esta

ideología, lejos de conducir a un progreso ilustrado que

prevenga y/o mejore futuros problemas de salud mental,

inadvertidamente coloca a los jóvenes en un camino hacia

la alienación y la sospecha de sus vidas emocionales y una

falta de curiosidad o tolerancia hacia ellas, sufrimiento 

https://www.youtube.com/watch?v=qTR0mLQn7zk
https://www.youtube.com/watch?v=qTR0mLQn7zk
https://www.youtube.com/watch?v=qTR0mLQn7zk


Para terminar, una creencia: la necesidad de la

transformación, del cambio radical del orden psiquiátrico

vigente, tanto a nivel asistencial y legislativo como en la

forma de transmitir y reproducir el saber. 

MESA REDONDA
OLGA VILLASANTE
MANUEL DESVIAT

FERNANDO COLINA
RAFAEL HUERTAS

JOSEP M. COMELLES

HISTORIA DE LA REVISTA AEN PSM Y LAS
PUBLICACIONES PSI EN UN CONTEXTO CENTENARIO

Y la convicción de la

dificultad de tal empeño en

una formación social donde

el desarrollo de la salud

se enfrenta a poderosos

intereses económicos,

políticos y profesionales.  

Las páginas de esta Revista

intentarán dar cuenta de

ese acontecer

(editorial del primer número de la

revista de la AEN, de 1981)

“El hilo rojo de las publicaciones psi y la

desmemoria de la transición. Manuscrito

encontrado en un disco duro”

https://vientosur.info/el-hilo-rojo-de-las-publicaciones-psi-y-la-desmemoria-de-la-transicion-manuscrito-encontrado-en-un-disco-duro/
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EUGENIA CARETTI

ALBERTINA GALIANO
MARÍA DÍAZ

LETICIA CASARRUBIOS

INFANCIAS 4.0: ¿QUÉ HACEMOS CON LAS
PANTALLAS?

Lo más interesante está por venir y desde luego no

será en forma de sueños nostálgicos ni de apps

futuristas. Será más bien, el resultado de encuentros

diversos y dispares. Para ello, debemos estar

advertidos y acoger como corresponde las sorpresas

que nos deparará el futuro

(Ramón Ubieto, ¿Adictos o amantes?)  

“Una salida posible”

“Escuelas infantiles” 

“Viñetas sobre la guerra” 

“PROYECTO KIEU”

“Adicciones 

en adolescentes”

https://ctxt.es/es/20221101/Firmas/41238/ley-trans-derechos-identidad-de-genero-salud-mental-eugenia-caretti.htm
https://eldiariodelaeducacion.com/2022/03/02/escuelas-infantiles-la-importancia-de-los-primeros-anos/
https://eldiariodelaeducacion.com/2022/03/02/escuelas-infantiles-la-importancia-de-los-primeros-anos/
http://www.proyectokieu.org/
http://www.proyectokieu.org/
http://www.proyectokieu.org/
https://puntodefugarevista.com/adicciones-en-adolescentes-patologias-del-acto-de-la-epoca/
https://puntodefugarevista.com/adicciones-en-adolescentes-patologias-del-acto-de-la-epoca/
https://puntodefugarevista.com/adicciones-en-adolescentes-patologias-del-acto-de-la-epoca/
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MAITE CLIMENT
IÑAKI MARKEZ

VÍCTOR APARICIO

PERIFÉRICAS Y CERCANAS. LAS OTRAS
PUBLICACIONES PERIÓDICAS DE LA AEN

Siso Saúde

Boletín Asociación

Madrileña Salud Mental

Norte de Salud

Mental

Cuadernos de 

Psiquiatría 

Comunitaria

https://www.agsm-aen.org/sisos.php
https://amsm.es/category/boletines/boletines-completos/
https://amsm.es/category/boletines/boletines-completos/
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=18442
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=18442
https://aen.es/biblioteca-y-documentacion/publicaciones-de-la-aen/cuadernos-de-psiquiatria-comunitaria/
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CONSIDERACIONES ÉTICAS EN TORNO AL CUIDADO DE

LAS PERSONAS CON DEMENCIA: LA ÉTICA DEL CONTEXTO

ROMPER EL CERCO QUE NOS ASFIXIA

Dices: cuando me haga mayor, cuando llegue a la vejez,

allí entenderé lo que ahora no comprendo, cuando

alcance ese punto límite quijotesco, de que todo se

acaba, encontraré la luz. Es una buena expectativa.

Bueno puedo asegurar que cuando llegas a la vejez no

hay decepción mayor. El límite de la edad es de una

precariedad desastrosa: es la consumación del desgaste.

Pero claro, da gusto llegar. Hay que llegar para darse

cuenta. Y hay que llegar ilusionado. No hay que morirse

antes de tiempo

RAUL CIFUENTES
FEDERICO SUÁREZ

PILAR NIETO ENVEJECERES

entrevista del 20 de abril de 2024 en ABC Cultural

a Luis Mateo Vives, Premio Cervantes 

https://www.segg.es/actualidad-segg/2023/08/31/consideraciones-eticas-en-torno-al-cuidado-de-las-personas-con-demencia-la-etica-del-contexto?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=Boletin61
https://www.segg.es/actualidad-segg/2023/08/31/consideraciones-eticas-en-torno-al-cuidado-de-las-personas-con-demencia-la-etica-del-contexto?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=Boletin61
https://asociacionciceron.org/romper-el-cerco-que-nos-asfixia/


MESA REDONDAalmudena HERNANDO
ANA UHÍA Revertir a Thatcher: 

El feminismo contra el trabajo patriarcal

La individualidad es una

fantasía porque el ser

humano no se puede

sostener solo. Pero, ¿cómo

se ha construido esta

fantasía de la

individualidad? Mediante

dos mecanismos

fundamentales: a) las

relaciones desiguales de

género y b) la adscripción a

grupos de pares, dentro o

fuera de su propio grupo

LA FANTASÍA DE 

LA INDIVIDUALIDAD

Loretta Lizzio, mural Melbourne
(Australia) @womensart1

https://ecosfron.org/wp-content/uploads/Dossieres-EsF-30-Miradas-cr%C3%ADticas-y-transversales.pdf
https://ecosfron.org/wp-content/uploads/Dossieres-EsF-30-Miradas-cr%C3%ADticas-y-transversales.pdf
https://ecosfron.org/wp-content/uploads/Dossieres-EsF-30-Miradas-cr%C3%ADticas-y-transversales.pdf
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EL TRABAJO DEL FUTURO

El saber se sitúa en la persona que

sufre, pues es la única que conoce su

historia, que sabe lo que le ha pasado. El

arte de escuchar consiste en acompañar

a la persona para que pueda hilar su

historia. Para que pueda conectar lo que

le ha pasado en su vida con su

sufrimiento y de esta forma encontrar un

camino propio que aminore su dolor 

Las narrativas en primera persona en Salud Mental

Reconvertir el dolor

Otra historia para otra psiquiatría. 

La perspectiva del paciente

El discurso de la emancipación: 

ambigüedades y apropiaciones 

https://silviaenpropiavoz.blogspot.com/2024/05/las-narrativas-en-primera-persona-en.html
https://www.rtve.es/play/audios/hablamos-de-salud-mental/hablamos-salud-mental-silvia-garcia-reconvertir-dolor/15959020/
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