ASOCIACIÓN MADRILEÑA DE SALUD MENTAL

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE NEUROPSIQUIATRÍA

Miembro de la World Psychiatric Association y de la World Federation For Mental Healt

______________________________________________________________________________________

C/ Magallanes 1, sótano 2, local 4, 636-72-55-99, 28015 Madrid


INFORME DE ACTIVIDADES  A.M.S.M. (A.E.N) Octubre 2010-Octubre 2011

Durante este último año de legislatura de la Junta Directiva actual las actividades de la AMSM han sido estado marcadas necesariamente por la respuesta a los cambios en la Sanidad Pública y en concreto en la Red de Salud Mental que ha iniciado la administración y que perjudican al modelo comunitario y de trabajo en red e interdisciplinar que defendemos.

Se han desarrollado actividades enmarcadas en los distintos puntos del continuo clínico-técnico-asistencial-ideológico implicadas en la defensa de este modelo de atención a la salud mental. 

La AMSM ha mantenido las actividades asociativas habituales: publicación del boletín, jornadas anuales, coordinación inter-asociativa, organización actividades Día Mundial Salud Mental, comunicación con socios: asambleas, divulgación noticias por mail y actualización de la web. 

Las preocupaciones de la Junta Directiva de la AMSM, hacia la que se han dirigido acciones de análisis, debate, divulgación e intentos de interlocución directa con la administración, han quedado reflejadas en los editoriales de los Boletines publicados en este periodo. Temas habituales de discusión en la reuniones de la Junta, que han llevado al desarrollo de actividades han sido: reducción de los presupuestos de la red de drogas, nueva dependencia de los SSM de las gerencias de cada hospital, reducción de personal y precariedad/ temporalidad del mismo, desmantelamiento gerencias de Atención Primaria, nuevos hospitales privados, inicio del Área Única, libre elección de especialista, criterios de cambio de terapeuta, criterios derivación psiquiatra/ psicólogo, situación de la psicología clínica ante estos cambios, política de RRHH de la Consejería de Sanidad, irregularidades en la OPE 2009 de psiquiatría, ineficacia Agencia de Tutela, nuevos sistemas de información y repercusiones en la calidad de la atención, la confidencialidad, el trabajo en equipo, etc.

Actividad científica. 

· Organización de las XVIII Jornadas de la AMSM, celebradas el 28 y 29 de octubre de 2010 bajo el lema “Eficacia y limitaciones de las intervenciones en psicosis”. Realizamos una valoración positiva de las Jornadas: este año se ha arriesgado más, con un programa más competitivo y de mayor inversión económica; se ha necesitado menos dinero de la industria en aportaciones directas, y ha subido el número de inscritos. El saldo final contable ha sido similar a otros años.

· Organización del IX Congreso de la AMSM, que se celebra en el H.G.U. Gregorio Marañón el 27 y 28 de Octubre de 2011, bajo en lema “Tratamiento, trabajo y derechos”.

· Participamos en la convocatoria de las I Jornadas de Salud Mental de Tetuán.

Actividad asociativa y de divulgación.

· Actividad de la página web. Todos los documentos, cartas, informes, publicaciones, convocatorias, etc. se han divulgado a través de la web, donde siguen disponibles para consulta.

· Boletín de la AMSM. Se han publicado tres boletines en este periodo, en otoño 2010, coincidiendo con las Jornadas de la Asociación, en primavera 2011, y en otono 2011, de nuevo coindiendo con el XI congreso.

· Asambleas y debates. 

· Asamblea Ordinaria del 28 de Octubre. Celebrada en el contexto de la Jornadas Anuales.  En esta Asamblea se acordó centrar las siguientes acciones en dos temas fundamentalmente: “irregularidades en el proceso de la OPE 2009 de psiquiatría” e “implicaciones de la implantación de la libre elección en salud mental”.

· Organización de la Mesa-debate “Libre elección y agenda en Salud Mental, celebrada el 24 de febrero de 2011. Participaron ponentes representativos de las diversas áreas  de Madrid.

· Organización mesa-debate sobre la situación de “La psicología clínica en la red sanitaria pública de  Madrid. Agendas, historias informatizadas y libre elección.”, celebrada el 28 de septiembre de 2011, con participantes de diversas áreas de Madrid. Organizada junto con ANPIR y AEPCP.

· Convocatoria de elecciones nueva Junta de la AMSM, que se celebrarán en octubre de 2011.

· Divulgación en la web de: Decreto de Libre Elección; Decreto de Área Única; directrices para la Libre Elección en Salud Mental, documento remitido a las Direcciones Médicas y a los Jefes de Servicio de Salud Mental; criterios de derivación de primaria a especializada en salud mental y el protocolo normalizado de cambio de terapeuta.

Acciones de interlocución con la administración.

· No hemos tenido respuesta a las solicitudes de reunión con la Oficina Regional de Salud Mental y también con la Dirección de Servicios Sociales. De este modo, la AMSM no ha tenido la oportunidad de expresar directamente su postura ante la situación de la red de salud mental. Tampoco hemos recibido contestación a la solicitud de datos para el Observatorio de Salud Mental de la AEN por parte de la Consejería de Sanidad, aunque sí de la Consejería de Familia y Asuntos Sociales. 

· Carta a la Oficina Regional de Salud Mental y a la Dirección de Servicios Sociales para mostrar nuestro desacuerdo por los despidos de dos profesionales de la Red de Atención Social a Personas con Enfermedad Crónica, entre ellos nuestro compañero de la Junta, Alejandro Bello.

· Carta al Consejero de Sanidad, Director General de Hospitales y Dirección General de Personal, expresando nuestras valoraciones sobre el reciente proceso de OPE 2009 de psiquiatría. A raíz de dicha carta, firmada junto con la AEN, nos convocaron a una reunión con la Dirección General de Hospitales y la Vice-Consejera de Sanidad. Posteriormente recibimos respuesta formal del Consejero de Sanidad, que divulgamos en la web.

· Conclusiones de la mesa debate Libre Elección y la Agenda en Salud Mental  remitidas a la Dirección General de Hospitales, Dirección General de Servicios Sociales y Oficina Regional de Coordinación de Salud Mental.

· Pendiente de elaborar y consensuar conclusiones de la Mesa-Debate sobre la Situación de la Psicología Clínica en la Red Sanitaria Pública de Madrid, con el objetivo de remitirlas a la administración.

Colaboración con otras Asociaciones y entidades:

· En octubre de 2010, como cada año con ocasión del Día de la Salud Mental , se organizaron una serie de actos y una manifestación bajo el lema “Por el bienestar emocional para una salud general”. Dentro de los actos organizados por FEMASAM, Pedro Cuadrado participó en la charla-coloquio “Estigma y Salud Mental”.

· De nuevo en octubre de 2011 participación en la organización de los actos del Día de la Salud Mental junto con el resto de integrantes de la Comisión Pro-Salud Mental y bajo el lema “Invertir en Salud Mental”.

· Asistimos a reunión convocada por el COP en marzo 2011 para solicitar nuestra adhesión al Manifiesto por la Especialidad de la Psicología Clínica y por la creación de Servicios específicos en los Hospitales de Madrid. Decidimos la no adhesión al manifiesto por compartir el diagnóstico sobre la situación de la psicología clínica, pero no la solución propuesta.

· Nuestra web ha servido para divulgar actividades y proyectos  de entidades afines que se han considerado de interés para los socios.

· Colaboración con entidades de defensa de la Sanidad Pública (Plataforma Matusalén, CAS Madrid y Coordinadora de Trabajadores de la Sanidad Pública contra la Privatización):  Apoyo y divulgación de convocatorias por la defensa de la sanidad pública: Manifestación por la Sanidad y la Educación Públicos, celebrada el 5 de mayo de 2011; Ídem de la convocatoria de Manifestación Contra la Privatización de la Sanidad, la Educación y los Servicios Públicos convocada el 18 de septiembre.
· Colaboración con ANPIR, AEPCP y Mesa Galega de Psicoloxia Clínica, en la divulgación de la Movilización convocada para el 7 de octubre por la Psicología Clínica. Divulgación de los documentos de consenso AEN-ANPIR-AEPCP-Mesa Galega.
Madrid, 27 de octubre de 2011
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