INFORME DE ACTIVIDADES  A.M.S.M.-  AEN

Actividades de la Asociación Madrileña de Salud Mental A.M.S.M.-AEN.

Mayo 2005 a Mayo 2006

TEMAS INSTITUCIONALES

· Abril 2006. Reunión con la Oficina de Coordinación de Salud Mental. Se revisó la situación del Plan De  Salud Mental 2003-2008, grado de cumplimiento, nuevas perspectivas ante la nueva zonificación sanitaria y la incorporación de nuevos hospitales a la Red, conciertos de camas de Media y Larga estancia, situación de los dispositivos de Rehabilitación y apuesta por su integración en la red sanitaria. Se plantearon las dificultades de integración de la Red de Salud Mental en Atención Especializada y la carencia de instrumentos de gestión para llevarla a cabo (inoperancia de los Jefes de Area o ausencia de ellos en algunos casos).

· Junio 2006. Se ha solicitado entrevista con la Dirección General de Servicios Sociales y está fijada para la segunda quincena de Junio.

VIDA ASOCIATIVA

· Edición de 2 Boletines de la Asociación Madrileña de Salud Mental, el Boletín de Verano 2005 y el de Invierno 2006.
· En preparación boletín extraordinario (primavera 2006) con los datos del Observatorio de Salud Mental de Madrid.
· Actualización  y mantenimiento de la página web de la Asociación, con la inclusión de nuevos contenidos y links. Mejora de 

· Participación en el Observatorio de Salud Mental de la AEN, a través de nuestro representante, Iván de la Mata. Participación en el Observatorio de Salud Mental de la AEN, a través de nuestro representante, Iván de la Mata. Como continuación de este trabajo se ha puesto en marcha el Observatorio de Salud Mental de Madrid. Los resultados del mismo serán presentados y se convertirán en el eje central de las XV Jornadas de la Asociación Madrileña de Salud Mental, en su Mesa “La Asistencia de Salud Mental en Madrid: equidad, especialización y cohesión de la red”. 
· Se ha creado un grupo de estudio del tema de los Conciertos, sobre todo en Rehabilitación, y si se genera información suficiente, está previsto su constitución en Grupo de Trabajo. Se mantuvo la primera reunión en mayo de 2006.
· Participación en el comité organizador de las Jornadas de la Sección de Historia de la AEN (Alberto Ortiz).
COORDINACIÓN INTERASOCIATIVA

· Participación en la campaña del Ministerio de Sanidad y Consumo contra el Estigma “Todos somos parte del tratamiento de una enfermedad mental”.
· Participación en las V Jornadas Nacionales de ANPIR “La Psicología Clínica, profesión sanitaria”. Barcelona 5 y 6 de Mayo de 2005.

· Participación en los Actos del Día Mundial de la Salud Mental, el 8 de Octubre de 2005.

· Participación en las IV Jornadas de CCOO sobre la Salud Mental en la Comunidad de Madrid “Alternativas y perspectivas de la Salud Mental a los 20 años de la Ley General de Sanidad”. Leganés. 23 de Febrero de 2006.

· Participación en  la Comisión  Prosalud Mental. Enero de 2006. Nueva       convocatoria de la misma para el 23 de Mayo de 2006.

FORMACIÓN

· VII Congreso de la Asociación, 9 y 10 de mayo 2005. “El trabajo en salud mental hoy: teorización  desde su práctica hoy”

· Taller “Abordaje de los profesionales de Salud Mental a las víctimas de violencia de genero: comprender para actuar”, coordinado por Antonio Escudero, 10 de Junio de 2005.
· Se presentó el trabajo premiado con la VII  Beca Miguel Angel Martín “Cambios biomagnéticos y cognitivo-emocionales en el tratamiento de las alteraciones de la imagen corporal en pacientes cronificadas con trastornos de la conducta alimentaria” R. Calvo, C. Gómez, A. Villalobos, T. Ortiz, C. Rodríguez, M. León y A. Hospital

· En colaboración con la Escuela de Salud Mental de la AEN se han organizado y ofertado los siguientes cursos: “La autoestima, instrumento terapéutico para el autocuidado”,  Coordinado por Ana García Laborda y a desarrollarse los días 2,3,23 y 24 de Junio de 2006 y “Taller de Habilidades de entrevista para profesionales de enfermería”, Coordinado por María Diéguez y a desarrollarse los días 26 y 27 de Octubre.   
· Organización de las XV Jornadas de la Asociación Madrileña de Salud Mental (AEN) con el lema “Alternativas y Realidades”, a desarrollarse el día 8 de Junio de 2006 en el Salón de Actos del Hospital La Paz
· Se han concedido dos Becas, a dos Diplomadas en Enfermería, para la asistencia al XXIII Congreso de la AEN “Abriendo claros, construyendo compromisos”, a celebrarse en Bilbao del 10 al 13 de Mayo de 2006.

 Madrid, 8  de Junio de 2006

